
 

午前 10 時過ぎ苑を出発。3 台のバスに分乗し 1 時間もしな
いうち会場の｢秋が瀬公園｣に到着。先発隊は早朝からテーブ
ル、椅子、炊事場など会場の準備と食材の下ごしらえ。 
看護師が皆の体調を確認し、ご馳走を頂く準備は万全。 
とん汁で身体を温め、焼きそばから野菜、肉類、海老、秋刀
魚、松茸、果物とおいしい空気…を頂く。 
出発時間まで公園内を散策し、帰路に就き 
ました。 帰りのバスで皆さん｢また行き 
たい､美味しかった｣との感想しきり。 
担当スタッフも満足でした。 


