
 

  

今日は楽しいひな祭り♪ 
女性のお祝いということ
で緑水苑ではいつもより
も豪華に昼食は「ちらし寿
司」３時のおやつは「桜餅」
が提供されました。 
２月２６日～３月３日ま
でひな壇の前で写真撮影
がありました。 
女性利用者様の笑顔やす
まし顔など、皆様とても表
情豊かでいきいきと輝い
ておりました。 
ひな祭りの歴史は古く平
安時代からあったそうで、
女の子の美しく健やかな
成長を願うという意味が
込められています。 
「女の子の穢れを人形に
移し、身代わりとなって厄
災を引き受けてもらう」と
いう意味があり、ひな人形
を飾るようになったそう
です。 
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